Pflanzen fur die Zukunft

Projekt 3415 des Entwicklungshilfeklubs in Kenia

Aufforstung und Nutzgarten fur benachteiligte Familien

Jahr fur Jahr wird es far Familien, viele sind HIV/Aids betroffen, in der Region Kisumu schwieriger zu
Uberleben. Der jahrelange Einsatz von Kunstdunger und die weitverbreitete Praxis der Monokultur
hat die Boden ausgelaugt. Aufgrund des Klimawandels und Waldrodungen kommt es zudem
immer wieder zu Uberschwermmungen, die die Emnten véllig zerstéren. Die Folgen sind
verheerend, denn die Erndhrungssicherheit ist gefahrdet.

©Make me smile

Damit Familien sich von ihren Garten emdhren kdnnen und gleichzeitig die Umwelt geschutzt
wird, braucht es dringend nachhaltige Losungen: In projekteigenen Demonstrationsfarmen
erlernen die Familien, wie sie kunftig ohne Einsatz von Pestiziden inre Nutzgdrten nachhaltig
bewirtschaften konnen. Das schont die Umwelt, erhoht die Qualitat der Nahrungsmittel und
verbessert das Einkommen der Familien. AufforstungsmaBnahmen fUhren zudem zum Schutz vor
kiinftigen Uberschwemmungen.
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Ernahrungssicherheit ist bedroht

~Jahrelanger Einsatz von Kunstdunger und die weitverbreitete Praxis der Monokultur in
Verbindung mit Rodung von Waldern hat die Bbden ausgelaugt. Die Erndhrungssicher-
heit in der Region ist akut gefahrdet. Aufgrund des Klimawandels kommt es zudem
immer wieder zu Uberschwermmungen, die die Ernten véllig zerstéren. Viele Familien
sind zudem von HIV/AIds befroffen und bendtigen mehr denn je eine ausgewogene,
vitaminreiche Ern&hrung”, beschreibt unsere bewdhrte Partner-Organisation Make Me
Smile die Situation im Westen Kenias.

Kleine Garten, grolBe Wirkung

Der Grofteil der Familien besitzt neben ihrem Wohnraum einen kleinen Nutzgarten der
fUr den Anbau von Gemuse, Obst, Krautern und auch Nutzpflanzen wie Mais oder Boh-
nen bestimmt ist. Diese Garten dienen hauptsdchlich der Selbstversorgung der Familie
mit frischen Lebensmitteln. Uberschiisse kdnnen auf lokalen Mérkten verkauft werden.

In projekteigenen Demonstrationsfarmen lermen die Familien in einer eintdgigen Schu-
lung, wie sie ihre Garten kunftig ohne Einsatz von Pestiziden bewirtschaften kdnnen.
Zudem erhalten die Teilnehmerlinnen gentechnikfreies Saatgut flr den Gemuseanbau
in ihren Nufzgdarten. Durch biologischen und klimaresilienten Anbau erhéhen die Fami-
lien die lokale Ermndhrungssicherheit und verbessern die Nahrungsvielfalt. Das vitamin-
reiche Gemuse ergdnzt zudem den Speiseplan und verbessert inre Gesundheit.

Beim Verkauf der Uberschisse erzielen die Familien einen héheren Gewinn, nicht nur
well die biologischen Feldfrichte gesunder sind, sondem weil sie auch die Kosten fur
kinstlichen Dunger einsparen. Die Familien werden kontinuierlich von Betreuerinnen
begleitet. So kbnnen langfristig die Zustdnde ihrer Nutzgdrten beobachtet werden.

Schutz vor Uberschwemmungen

Da Uberschwemmungen in der Region zunehmen, braucht es dringend Schutzma®-
nahmen fur die betroffenen Menschen. Durch Aufforstung und den Erhalt bestehender
Walder kann das Risiko von Uberschwernmungen erheblich reduziert und Bodenerosion
verhindert werden. Im Rahmen des Projekts werden verschiedene Obstbdume wie
Mango, Feige, Granatapfel, Avocado und widerstandsfahige Laubbdume wie Akazie
oder afrikanische Olive in drei Gebieten rund um Kolwa East und Miwani gepflanzt.

Unser Beitrag

Der Entwicklungshilfeklub hat zugesagt, sich mit 4.829 Euro an den Schulungen fur 140
Familien zu beteiligen und die Aufforstung von drei Gebieten mit insgesamt 4.200
Setzlingen zu ermdoglichen.
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Was

Schulungen fur
benachteiligte Familien
zur 6kologischen
Bewirtschaftung inrer
Nutzgdrten sowie
Aufforstung zum

Schutz vor Uber-
schwemmungen.
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Region Kisumu,
Gemeinde Kolwa East
und Miwani
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Entwicklungshilfeklulb
in Zusammenarbeit
mit:

Make Me Smile
(Projekttrager)

Simon Peter Otieno
(Projektleiter)

Wieviel

4.829 Euro

fUr Schulungen zur ékolo-
gischen Bewirtschaftung
der Nutzgdrten und Saat-
gut fur 140 Familien und
Aufforstung von drei
Gebieten mit 4.200
Setzlingen

Projekt 3415

Ihre Spende ist
steuerlich absetzbar.



