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Für viele Familien und vor allem Frauen im ländlichen Nepal ist die finanzielle Lage 

so prekär, dass es schwierig ist das Überleben aller Familienmitglieder 

sicherzustellen.



Für Frauen ist es besonders schwer ausreichend bezahlte Arbeit zu finden, da sie 

aufgrund traditioneller Strukturen meist nur wenig Schulbildung erhalten haben.



Für viele ist die finanzielle Abhängigkeit von ihrem Ehemann sogar so groß, dass sie 

häusliche Gewalt ertragen.



Frauen spielen bei der Bekämpfung von Armut und Hunger eine 

Schlüsselrolle. Das nötige Wissen fehlt ihnen jedoch meistens.



Unsere Partner-Organisation Oxfam unterstützt deshalb Frauen in ländlichen Regionen 

Nepals, sich zu Gruppen zusammenzuschließen und gemeinsam eine 

Einkommensquelle aufzubauen.



Dafür werden Kurse und Workshops für die Frauen abgehalten in denen sie lernen, 

Ideen zur Generierung eines Einkommens zu entwickeln und diese umzusetzen.



Sie erhalten zusätzlich konkrete Starthilfe in Form von Nähmaschinen, Saatgut für 

Gemüsegärten oder Hühner und Ziegen.



Landwirtschaftliche Kurse sind ein wichtiger Bestandteil des Projekts, bei denen zum 

Beispiel Bio-Dünger hergestellt wird.



Dadurch können die Frauen ein kleines Einkommen aufbauen und so langfristig ihre 

Lebensumstände und die ihrer Kinder und Familienmitglieder zu verbessern.



Deepa, Jamuna und Nirmala haben es dank der Kurse geschafft, ihr eigenes Geschäft 

zu eröffnen und stellen nun Gegenstände aus Bambus her.



Mit diesem Projekt möchten wir möglichst viele Frauen im ländlichen Nepal 

unterstützen, finanzielle Unabhängigkeit von ihren Ehemännern zu erlangen.



Auch Jugendliche werden dank der Programme motiviert und stellen einen Antrag für 

ein eigenes Jugendprojekt.



Das Projekt

• Aufbau einer Einkommensquelle für Frauen in 

Existenznöten aufgrund von Armut, häuslicher 

Gewalt und mangelnden Bildungsmöglichkeiten.

• Schulungen, Startausrüstung und Vernetzung 

für Frauengruppen, die gemeinsam ein 

Einkommen aufbauen.



Die Kosten

• 1 Mikro (Projektbaustein):

Startausrüstung, Schulungen und Vermarktung 

für einen Monat

für eine Frauengruppe = 480 Euro

• 1 Anteilstein:

für eine Frau = 40 Euro



Die Frauen im Projekt bekommen die Möglichkeit eine eigene Einkommensquelle zu 

schaffen und Armut und Abhängigkeit hinter sich zu lassen.



Durchführung

• Entwicklungshilfeklub (Österreich)
Projektvorstellung in Österreich

• Oxfam (Großbritannien)
Partner-Organisation des Klubs

• Oxfam in Nepal (Nepal) und Rural 
Development Centre (Nepal)
Durchführung im Einsatzgebiet

• Sharmila Lama
Projektleitung



Entwicklungshilfeklub
1020 Wien, Böcklinstraße 44, 01-720 51 50, www.entwicklungshilfeklub.at

Wir bitten um Ihre Unterstützung:

Überweisungen bitte auf das Konto des 

Entwicklungshilfeklubs

Erste Bank AT952011131005405150 GIBAATWWXXX

Widmung: Projekt 404

Alle Spenden kommen zur Gänze 

dem Projekt zugute.

Bitte unterstützen Sie die Arbeit des Klubs 

auch mit einem Förderbeitrag.

Ihre Spenden und Förderbeiträge sind steuerlich absetzbar.

Herzlichen Dank!
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