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Mädchen und Frauen in Sambia können ihren Lebensweg kaum selbst 

gestalten: frühe Verheiratung, viele ungewollte Schwangerschaften im 

Teenageralter und infolge dessen kein Schulbesuch mehr. 
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Im Rahmen dieses Projekts erhalten Mädchen und junge Frauen die nötige 

Unterstützung und das Wissen, um ihre Gesundheit zu schützen und 

informierte Entscheidungen treffen zu können. 
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Durch Sexualaufklärung an Schulen wird wichtiges Wissen vermittelt, um 

ungewollte Schwangerschaften und darauf folgende, oft lebensgefährliche 

Abtreibungsversuche zu verhindern. 
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Ein weiterer Schwerpunkt des Projekts ist die Schulung von 

Gesundheitspersonal, um die Gesundheitsversorgung für junge Mütter zu 

verbessern und ihnen umfassende Beratung bieten zu können. 
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Um das Recht auf sexuelle und reproduktive Gesundheit von Mädchen und 

Frauen zu stärken, braucht es langfristige Bewusstseinsbildung und offenen 

Dialog für Frauen und Männer. 
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Lokale Müttergruppen leisten Überzeugungsarbeit bei schwangeren jungen 

Frauen und ihren Familien, damit sie im Falle einer Schwangerschaft die 

Schule nicht abbrechen. 
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Diese junge Frau wurde bereits mit 16 Jahren schwanger. Dank der 

Unterstützung durch das Projekt konnte sie ihr Kind gesund zur Welt bringen 

und den Schulbesuch wieder aufnehmen. 
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Insgesamt sollen mit diesem Projekt rund 40.000 Mädchen und junge Frauen 

im Alter von 10 bis 24 Jahren an Schulen, durch Hausbesuche sowie durch 

Kampagnen und Öffentlichkeitsarbeit erreicht werden. 
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Das Projekt 

Verbesserte sexuelle und reproduktive 

Gesundheit von Mädchen und Frauen: 

• Schulung von Gesundheitspersonal und 

Beratungsgespräche für junge Mütter, 

• Sexualaufklärung und 

Bewusstseinsbildung für Jugendliche, 

• Stärkung der Rechte von Frauen und 

Mädchen durch Einbeziehung von Mutter- 

und Frauenrechtsgruppen. 



Die Kosten 

• 1 Mikro (Projektbaustein): 

Gesundheitsvorsorge und Bewusstseinsbildung 

    für zwei Jahre  

    für 15 Frauen / Mädchen = 450 Euro 
 

• 1 Anteilstein: 

für eine Frau / ein Mädchen = 30 Euro 



Helfen Sie mit und ermöglichen Sie mit Ihrem Beitrag verbesserte 

Gesundheitsversorgung und Bewusstseinsbildung für Frauen und Mädchen 

in Sambia. 
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Durchführung 

• Entwicklungshilfeklub (Österreich) 
Projektvorstellung in Österreich 
 

• Oxfam  
    Partner-Organisation des Klubs 
 

• Generation Alive!, Zambia 

• Zambia chapter of Women in Law 

   Durchführung im Einsatzgebiet  

 



Entwicklungshilfeklub 
1020 Wien, Böcklinstraße 44, 01-720 51 50, www.entwicklungshilfeklub.at 

Wir bitten um Ihre Unterstützung: 

Überweisungen bitte auf das Konto des 

Entwicklungshilfeklubs 

Erste Bank AT952011131005405150 GIBAATWWXXX 

Widmung: Projekt 366 

Alle Spenden kommen zur Gänze  

dem Projekt zugute. 

Bitte unterstützen Sie die Arbeit des Klubs  

auch mit einem Förderbeitrag. 

Ihre Spenden und Förderbeiträge sind steuerlich absetzbar. 

Herzlichen Dank! 


